
医療法人社団 成亮会

リビングサポート木更津 訪問看護ステーション

医療法人社団 成亮会 津田医院が、訪問看護ステーションを開設しました。

主治医の指示・連携のもとに看護師・理学療法士・作業療法士などがご自宅へお伺いし、

その人らしく生活ができるように、一人ひとりの状況に合わせた看護・リハビリサービス

を提供いたします。

【営業時間】 月曜～金曜日 8：30～17：30 （土日、年末年始は休業）

※ご希望の方に対して、緊急時は、２４時間相談・対応させて頂きます。

【訪問地域】木更津市・君津市・袖ヶ浦市（その他の地域はご相談下さい）

【訪問看護・リハビリをご利用頂くには…】

現在受診されている病院・診療所・クリニックなどの主治医の指示書が必要となります。

【ご利用料金】

介護保険は１割負担で、医療保険は１～３割負担でご利用頂けます。詳しくは当事業所

にお問い合わせ下さい。

ｻｰﾋﾞｽ内容

在宅療養のお世話

病状の観察

リハビリテーション

ご家族への介

護支援・相談

医師の指示によ

る医療処置

介護予防

床ずれ予防・処置

ターミナルケア

【ご相談・お問い合わせ】

〒292-0053 千葉県木更津市永井作263-1

リビングサポート木更津

訪問看護ステーション

TEL：0438-38-3851 FAX：0438-38-3852

携帯：080-9553-0776

E-mail：office@livingsupport-k.jp

担当者：飯塚・松田

リビングサポート

木更津



訪問看護って、何をしてくれるの？

かかりつけの医師と連絡を取り、心身の状態に応じて以下のようなケアを行います。

また入退院についてのご相談や、必要に応じ他の様々なサービスをご紹介したり、関連機関と

綿密な連携を取り、利用者が安心して豊かな療養生活を送れるための様々な支援や調整をいたします。

●健康状態と助言

　　健康のチェックと助言

　　特別な病状の観察と助言

　　心の健康チェックと助言

●在宅リハビリテーション

体位変換、関節などの運動や動かし方の指導

日常生活動作の訓練（食事・排泄・移動・入浴・歩行など）

福祉用具の利用相談

外出・レクリエーションの支援

生活の自立・社会復帰への支援

●精神・心理的な看護

不安な精神・心理状態のケア

生活リズムの調整

社会生活への復帰援助

事故防止のケア

服薬の援助

リラックスのためのケア

●介護者の相談

介護負担に関する相談

健康管理、日常生活に関する相談

精神的支援

●終末期の看護

痛みのコントロール

療養生活の援助

療養環境の整備

看取りの体制への相談・アドバイス

本人・家族の精神的支援

●日常生活の看護

清潔のケア

食生活のケア

排泄のケア

療養環境の整備

寝たきり予防のためのケア

コミュニケーションの援助

転倒のリスクがある方、血圧

など、全身状態が心配な方の

入浴介助も看護師にお任せく

ださい。

状態が不安定で通所系サービスをお休みしている

間の短期間（1～2か月）でも訪問看護で支援いた

します。

ご自宅で出来るリハビリを看護師・理学療法士・

作業療法士が連携をとり提案・指導いたします。

●認知症の看護

認知症に対する看護・介護相談

生活リズムの調整

コミュニケーションの援助

事故防止のケア

●検査・治療促進のための看護

病気への看護と療養生活の相談

床ずれ・その他創部の処置

医療機器や器具使用者のケア

服薬指導・管理

その他、主治医の指示による処置・検査

●環境改善のアドバイス

住宅改修の相談

療養環境の整備

福祉用具導入のアドバイス

在宅療養者の大半は内服薬を使

用されています。

訪問看護業務の約半数を占める

のが服薬管理です。

自己判断でお薬を飲まなくなっ

ている…

薬を飲む時間がわからない…な

ど

ご本人に合った服薬方法・管理

を提案・指導致します。


